
C.A. I. – Club Alpino Italiano - FOGGIA 
 
 

 

Abbazia benedettina della  SS. Trinità di Monte Sacro 

 PARCO NAZIONALE DEL GARGANO 

DOMENICA 7 OTTOBRE 2012 

 
Difficolta' :   T 

Equipaggiamento: a cipolla,  

Colazione: A sacco 

Acqua: 1,5 lt 

Mezzi di trasporto: auto proprie 

Appuntamento: biblioteca provinciale  alle ore 7.15 

Rientro previsto a Foggia:  ore 17.00 circa 

Distanza luogo escursione da Foggia km:80 

Direttori: Fernando Lelario (3474193880) -  Michele del Giudice 

 

DESCRIZIONE 
 

Escursione organizzata dal comune di Mattinata insieme al FAI e a l CAI Foggia 

 
               ore   8,00. ritrovo rotonda via Madonna Incoronata;                                               

                    ore   9,00. arrivo presso l’area di sosta in località Stinco;  

                    ore   9,30. salita al monte;  

                    ore 10,30. visita guidata ai ruderi dell’Abbazia; 

                    ore 13,00. pranzo a sacco;  

                    ore 14,30. Monte Sacro tra storia e leggenda;                                       

                    ore 16,00. rientro a Mattinata. 

 

Avviso importante: 
Hai tempo fino al 31 ottobre p.v. per esprimere la tua preferenza a favore della nostra 
Abbazia benedettina della SS. Trinità di Monte Sacro, nel territorio di Mattinata (FG).  
 
Puoi farlo collegandoti al sito del FAI, direttamente dalla tua pagina Facebook, dalla pagina 
FB dedicata all’Abbazia, oppure dai siti del Comune di Mattinata e mattinata.it  cliccando 
sull’apposito Link. Non limitarti a dichiarare il tuo gradimento con “Mi piace”, bensì VOTA! 
 
In alternativa puoi compilare l'apposita cartolina in distribuzione presso le filiali Banca 
Intesa San Paolo o, più semplicemente, recandoti presso o IAT. Ufficio del Turismo, piano 
terra del Palazzo comunale di Mattinata, e sottoscrivere il modello predisposto dal Comitato 
cittadino Pro Monte Sacro.                               
 


